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Prijemny vikend, sobotny veder, na konci mesiaca november. Coskoro skoné&i jese aj
kalendarny rok. Pride ¢as oddychu, stretnutia s blizkymi, bilancovanie. My v RCPU sme aj
v tomto mesiaci netinavne lektorovi a mentorovali. Prijmite od nas niekolko informacii, tipov
a inSpiracii, ale aj vyziev €i zaujimavosti.

Co vam dnes ponukneme?

* Vyhodnotenie ankiet a zadanie novej otazky
* Par datumov a Cisel zo zivota RCPU Jankine
« napady na hodiny angli¢tiny

o Mrakove zamyslenia a inSpiracie

« Plagatik ku adventnym stretnutiam

Vase RCPU ZA BY (Mrak)
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https://clt1637009.benchurl.com/c/l?u=11D83EE7&e=1914B50&c=18FA91&t=0&l=E96AED2B&email=ab1vuOK4YbA%2Fc5MxbsO2hlcayPGE3JRyhxOpXRjTO%2Fw3Ih4P1WxctQ%3D%3D&seq=1
https://clt1637009.benchurl.com/c/l?u=11D83EE8&e=1914B50&c=18FA91&t=0&l=E96AED2B&email=ab1vuOK4YbA%2Fc5MxbsO2hlcayPGE3JRyhxOpXRjTO%2Fw3Ih4P1WxctQ%3D%3D&seq=1
https://clt1637009.benchurl.com/c/l?u=11D83EE9&e=1914B50&c=18FA91&t=0&l=E96AED2B&email=ab1vuOK4YbA%2Fc5MxbsO2hlcayPGE3JRyhxOpXRjTO%2Fw3Ih4P1WxctQ%3D%3D&seq=1

Aké skolské "zaklinadlo" by vam najviac pomohlo pocas vyucovania?
14 odpovedi

@ 'Tichus Maximus" — vietci Ziaci hned
stichnu

@ '"Domacium Hotovus" — vietky domace
ulohy su vypracované nacas

@ "Organizatus Perfektus" — vzdy mate
pripravené vietky materialy

@ 'Energius Nekonektus" — nikdy vam
neddjde energia

Pred zacCiatkom (takmer) kazdej hodiny si jasne uvedomujem a formulujem
smart ciel hodiny - kam sa chcem so zZiakmi do najblizsieho zvonenia dostat.
11 odpovedi

@ Ano, ale iba v hlave
@ Nie, skoro nikdy

@ Casto, ale nie vzdy
@ Obcas, skor zriedka
@ Ano, aj si ho zapisem

Rychla zvedava anketa IV

Cast vysledkov ankiet predchadzajicich mesiacov najdete na zverejnenych obrazkoch.
DnesSna anketa obsahuje len jednu zvedavu otazku. Dakujem v3etkym za zapojenie.
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MRAKOVE INSPIRACIE

S mnohymi z Vas sme sa uz stretli na workshopoch a mohli ste si vSimnut, ze
poc¢as hodin pouzivam (nanukové) palicky na vyvolavanie. Pri Skoleniach
rozpocitam publikum a pouzivam cisla, vo svojich triedach mam na palickach
mena ziakov. Pre kazdu skupinu mam samostatny zvazok mien (mena si napisali
Ziaci), sluzia mi nielen na vyvolavanie, ale aj na fixovanie mien, dochadzku ¢i
tvorbu skupin pre kooperativne vyucovanie.

Tato metoda patri medzi nastroje formativneho hodnotenia a nazyva sa aj
Ziadna ruka hore. Experiment s palickami (da sa nahradit menami na
papierikoch, stipcami, kockou, predmetmi na zrebovanie...) skusal Dylan
Williams, autor knih a nazvu Formativne hodnotenie a novSie Responzivnej
vyuky. Viac o tomto Skolskom experimente najdete v rovnomennom
dokumente na Y2Be. Dylan zistil, ze pri pouziti paliciek su vSetci ziaci v
pohotovosti, pripraveni odpovedat. Zrazu sa dostanu k slovu aj utiahnuti
introverti, ktori tiez vedia odpoved, len nemaju potrebu sut’azit’ €i svoje nazory
verejne zdielat’. Velky stres spociatku zazivaju aktivni ziaci, ktori nedostanu
Sancu odpovedat, ked’ vedia, ale naopak, su osloveni aj vo chvili, kedy
odpoved netusia.

Vytiahnuté meno sa podla zvolenej formy moze odlozit’ na stél (vznika tak
"zoznam" €i postupnost’ vyvolanych mien) alebo sa vrati spat do nadoby
(poharika). Nahodny faktor pri vyvolavani je tazsSie spochybnitel'ny ako ked
ucitel vyvolava sam alebo len tych, ¢o sa hlasia alebo naopak tych, ktori sa
nehlasia. Ak vSak pride pochybnost, mézu svojich spoluziakov zrebovat’
priamo ziaci. Vynimo€ne je mozné palicky pouzit’ aj na hodnotenie, triedit’
ziakov do réznofarebnych poharikov na zaklade ich vykonu. Tieto formy vSak
posuvaju tuto metdédu medzi stresujuce. Je lepSie, ak si ziaci zvyknu na
kazdohodinové pouzivanie pali€iek ako na nieCo samozrejmé, ¢o len urcuje
poradie. NEVIEM, nie je odpoved. A ak ziak naozaj nevie, méze aspon
zopakovat’ spravnu odpoved, ktora zaznie neskor.

Ak vsak v urcitej chvili nechcete zrebovat, ale dat’ Zziakom moznost’
spontannych odpovedi, moézete prepnut’ do "rezimu pop-corn"” a ziaci budu

pukat’ postupne v zavislosti od rozpalenosti... :-)

Viac o metdédach formativheho hodnotenia sa dozviete v d'alSich ¢lankoch
alebo na mojich workshopoch.

(MRAK)
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Tipy pre jazykarov IV

Bud' prvy pri tabuli
10-15 minut
Ciel — opakovanie slovnej zasoby
Pomdbcky — zoznam sloviCok

Hra je vhodna k zopakovaniu preberanej slovnej zasoby. Ziaci sa postavia do rady vedla
seba na opacny koniec triedy — ako je tabula. Vyucujuci hovori slovi¢ka v angli¢tine, ktoré
musia Ziaci prekladat. Ziak, ktory slovo spravne prelozi ako prvy, urobi krok dopredu. Podla
velkosti triedy a poctu sloviok, ktoré ma v umysle ucitel zopakovat, méz byt kroky
norméalne alebo vadsie & mensie. Ziak, ktory je pri tabuli ako prvy, je vitazom. V
pocetnejSich triedach piSu ziaci slovicka na papier, na vyzvanie ucitela ich ukazu a vSetci
so spravnym prekladom postupia dopredu.

Zahrajte si vonku jednoduchu hru: | spy with my little eye something
beginning with letter..., kde myslite na konkrétnu vec, ktoru vidite okolo
seba. Ostatni maju za ulohu hadat a pomocou otazok zistit, o to je.
Napriklad: [/ spy with my little eye something beginning with letter h
(odpoved: house = dom) Janka P.
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VIANOGNY PUNG
" APECENIE VIANOCNYCH
OBLATOK S

RCPU

PRE OKRESY ZILINA, BYTCA

12.12.2024 o0 14:00

Pozyvame vSetkych priaznivcov RCPU na vianocny
rozhovor pri vonavom punci, kde si pozdielame
skusenosti, radosti a zazitky zo spoluprac s mentormi.

adresa stretnutia: RCPU, Mateja Bela 14,010 15 Zilina
prihlasenie:

OR300

Financované B %
Europskou tniou PLAN [OBNOVY,
NextGenerationEU

e | GResvamm

RCPU spaja ludi podobného zmyslania. U itelia, nastaveni na rast, ktori sa chcu v
prijemnej atmosfére spoznat s ostatnymi a zvacsit svoju bublinu, pridte ku nam na
stretnutie. Nemusite byt aktivne mentorovani, staci zaujem a suznenie s RCPU. TeSime sa
na stretnutie v nasom centre pri predviano¢nom pundci. V ten isty den o 12-tej hodine bude
stretnutie supervizorov.
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Zo zivota RCPU

Kalendarium - ¢o pre vas chystame a ponukame
12.12.2024 12:00 - Stretnutie supervizorov v RCPU
12.12.2024 14:00 - Stretnutie mentees a priaznivcov RCPU alebo
Viano¢ny punc¢ v RCPU :-)
16.01.2025 Lovers book circle
16.01.2025 Kruh koordinatorov
16.01.2025 Kruh supervizorov skolskej zmeny

22.01.2025 Kreativny kompas

5.2.2025 - Klub ucitel'ov ob¢ianskej nauky - milovnikov politiky

Viac o diani u nas najdete aj na nasSej Facebookovej stranke. Objavuju sa tam fotky z
nasich aktivit a akcii, niektoré mozno aj sukromné. Planujeme aj interné viano¢né
posedenie a skupinovu superviziu v januari.
Dal$i newsletter pride na prelome rokov, ale asi skor zaéiatkom januara.

SLOVO MRAKOVO

Mojou oblubenou témou su myty. Aj vo forme legiend a pribehov davnych hrdinov, aj v
podobe miskoncepcii, ktoré vyvraciam ziakom pomocou konceptualnych testov v
mojich predmetoch a v neposlednom rade aj v podobe r6znych myslienok, ktoré som
si zapisal pri ttme Myty vo vzdelavani. Spracoval som publikaciu Jany Novackovej a
vytahujem odtial niekolko z nich.

Mytus o u€ebniciach

Tieto myslienky mézu byt uz starSieho datumu a nenavadzam nikoho na odhodenie
ucebnic. Mozno len pripominam iny pohlad, ak ste u€ebnice prestali pouzivat a citili
ste miestami vycCitky. U€ebnice nie su nutné na kvalitni vyuku! Pre€o? Ucebnica je
ako vylustena krizovka. Predklada fakty, je to vytah zaverov, Casto bez myslienkovych
pochodoy, ktoré k nim viedli - Ziakom ostava sa to len naucit, nie je ¢o iné robit. Je to
umely rozkiskovany svet. Ziaci sa ucia, Ze veci su jednoduché a na vsetko existuje
jedna spravna odpoved (ta z u¢ebnice) - objavovanie bolo pracou inych. Samozrejme,
iste sa najdu vynimky, najnovsie ucebnice mdzu byt posunom a prekvapenim, mnohé
z nich su vdaka elektronizacii velmi flexibilné a samozrejme, osobitnou kapitolou su tie
alternativne.

V strese mozno vydat’ naucené, ale neda sa naucit’ nové

Primerana zataz pri u€eni nie je stresom. Je efektivne, aby sa deti naudili Co najviac
v Skole, takze predstava Skoly, v ktorej sa ni€ nerobi, je mylna - deti sa chcu ucit.
Tradi¢na Skola stresuje nadmierou i nedostatkom podnetov. NajlepSou pripravou na
zvladanie stresu je posilfiovanie sebalcty. Zvazte teda mieru stresu, ktoru na svoje
hodiny prinaSate. Je velkym umenim otestovat Ziakov tak, aby si to ani nevSimli a
nevnimali pisomku ako zlo, kvéli ktorému sa obavaju niekolko dni.

Nabuduce sa mdézeme pozriet na dalSie myty. Napriklad o odmenach a trestoch,
sutazeni ¢i vychove v Skole.

(MRAK)
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CITATY NA ZAVER

Ucitel je kompasom, ktory v detoch aktivuje magnety zvedavosti,
poznania a mudrosti. (Ever Garrison)

Sk ek ke ke ek ek ek ek ek ek ek ke ko ok
Kazdy, kto si nieCo paméta zo skoly, tak si paméta ucitelov, nie ich
metody a techniky. UCitelia st srdcom vzdelavacieho systéemu.
(Sidney Hook)
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